
D

KON ZEPT  |   3

Das Spital- und  
Gesundheitsmagazin  
Für Entscheidungsträger:innen in 
Spitälern, Kliniken und weiteren 
Gesundheitsinstitutionen 

H+ Hospital Forum Mediadaten 2026

Competence

Schwerpunktthemen  
und Fakten 2026

Für Fragen und  
Antworten

KO NTAK T  |   12ERSCHEINUNGSDATEN  |  5

Erfolgreich digital  
werben 

DI G I TA L  |   8

90 Jahre  
Competence



Liebe Inserent:innen

Seit 90 Jahren informiert das Fachmagazin Competence Spitäler und Kliniken  
über die aktuellen Themen aus dem Gesundheits- und Spitalwesen. Auf  
der Plattform competence.ch kommen Sie in den Genuss von über 1000 aktuellen 
Artikeln aus Competence-Printausgaben sowie Reportagen, Hintergrund-  
und Trend-Artikeln.

Aktuell verzeichnen wir über 133 000 Seitenaufrufe von über 43 000 Nutzenden  
pro Jahr. Für eine Fach-Website mit einem diversen Publikum sind dies  
sehr erfreuliche Zahlen. Der dazugehörige Competence-Newsletter hat aktuell  
1178 Abonnent:innen und erscheint elfmal jährlich.

Unser professionelles Magazin darf auf eine fachlich kompetente Redaktion und 
eine treue und interessierte Leserschaft zählen. Competence braucht aber  
auch Sie als Inserent:in und Partner:in und wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung, 
auch im kommenden Jahr. So können wir Sie auch künftig mit aktuellen Themen 
aus dem Gesundheits- und Spitalwesen bedienen.

Mit freundlichen Grüssen

Rolf Gilgen, Chefredaktor Competence

Vorwort
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Konzept

Competence ist die führende Informationsquelle für Entscheidungsträger:innen und  
leitende Angestellte in sämtlichen öffentlichen und privaten Schweizer Spitälern,  
Kliniken sowie weiteren Institutionen des Gesundheitswesens. Dank der fachlichen 
und politischen Relevanz ist das Magazin in der gesamten Gesundheitsbranche  
und -politik die bevorzugte Lektüre mit fundierten Neuigkeiten, Fachinformationen 
und Hintergrundberichten.

Das Fachmagazin erscheint 2026 bereits im 90. Jahrgang. Sechsmal  
jährlich als hochwertiges Fachmagazin (Print und Online) und 24/7 als digitale  
Informationsquelle unter competence.ch. 

Das Magazin erscheint durchgehend zweisprachig in Deutsch und Französisch, 
mit Beiträgen aus der Deutschschweiz, der Romandie und dem Tessin. Die Website 
competence.ch, sowie der monatlich erscheinende Competence-Newsletter,  
sind ebenfalls auf Deutsch und Französisch verfügbar und erfreuen sich immer  
grösserer Beliebtheit.

Competence wird von H+ Die Spitäler der Schweiz und von der Schweizerischen 
Vereinigung der Spitaldirektorinnen und Spitaldirektoren SVS herausgegeben.
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Design
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Facts & Figures

Druckauflage
2 000 Exemplare 

Reichweite 
über 10 000 Kontakte*

* �Print & Online pro Monat.  
Eigendeklaration gemäss Umfrage 
und Google Analytics.  

Verteilung
Zustellung mit der Schweizerischen 
Post an alle Mitglieder und Partner von  
H+ und SVS und Abonnent:innen.

Leserschaft / Zielgruppe
Direktor:innen, Führungspersonen, 
Entscheidungsträger:innen und leitende Angestellte  
in Spitälern, Kliniken und weiteren Gesundheits- 
institutionen, Gesundheitspolitiker:innen,  
Mitarbeitende und Interessierte der gesamten  
Gesundheitsbranche.

Erscheinungsdaten 2026	 Anzeigeschluss	 Schwerpunktthemen

Nr. 1/26  Di, 10. Februar 2026	 Mi, 7. Januar 2026	 Aus- und Weiterbildung

Nr. 2/26  Di, 7. April 2026	 Mi, 4. März 2026	 Hygiene

Nr. 3/26  Di, 9. Juni 2026	 Mi, 6. Mai 2026	 Logistik

Nr. 4/26  Di, 18. August 2026	 Mi, 15. Juli 2026	 Digitalisierung & KI  

Nr. 5/26  Di, 6. Oktober 2026	 Mi, 2. September 2026	 Ernährung im Spital

Nr. 6/26  Di, 1. Dezember 2026	 Mi, 28. Oktober 2026	 Medizinprodukte & Technologie



6 | Competence Mediadaten 2026

Formate & Preise Print

Datenlieferung und technische Parameter

Heftformat	 210 × 297 mm 
Satzspiegel	 184 × 260 mm
Druckverfahren	 Bogenoffset
Druckprofil	 PSO Coated V3

Texte oder Teile, die nicht angeschnitten werden dürfen, 
müssen 8 mm vom Netto-Format-Rand entfernt sein. 

Datenlieferung	 High-End-PDF mit minimaler Auflösung von 300 dpi 
Datenübermittlung	 per E-Mail an competence@stutz-medien.ch

Formate

	 	 	 	
2/1 Seite	 1/1 Seite	 1/1 Seite	 1/2 Seite quer	 1/2 Seite quer
randabfallend	 randabfallend	 Satzspiegel	 randabfallend	 Satzspiegel
420 × 297 mm	 210 × 297 mm	 184 × 260 mm	 210 × 149 mm	 184 x 128 mm

	 	 	 	
	 1/2 Seite hoch	 1/2 Seite hoch	 1/3 Seite quer	 1/3 Seite quer
	 randabfallend	 Satzspiegel	 randabfallend	 Satzspiegel
	 99 × 297 mm	 89 × 260 mm	 210 × 106 mm	 184 x 85 mm

	 	 	 	
	 1/3 Seite hoch	 1/3 Seite hoch	 1/4 Seite quer	 1/4 Seite hoch
	 randabfallend	 Satzspiegel	 Satzspiegel	 Satzspiegel
	 75 × 297 mm	 58 × 260 mm	 184 × 64 mm	 89 x 127 mm

Randabfallende Anzeigen +3 mm Beschnitt
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Preise Anzeigen

2. Umschlagseite	 CHF 2 630.–
4. Umschlagseite	 CHF 2 780.–

2/1 Panorama	 CHF 4 250.–
1/1 Seite 	 CHF 2 375.–
1/2 Seite 	 CHF 1 300.–
1/3 Seite 	 CHF 1 050.–
1/4 Seite 	 CHF   715.–

Rabatte / Zuschläge

Wiederholungsrabatte
2×�   5%
4×� 10%
6×� 15%
Verbindliche Platzierungen� +20%

Beraterkommission� 10%

Preise Publireportagen

2/1 Seiten	 CHF 4 650.–
1/1 Seite	 CHF 2 590.–
1/2 Seite	 CHF 1 450.–

2/1 Seiten: Max. 4500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) mit 
Titel, Lead und Lauftext, 1 – 4 Bilder in Druckqualität, 
Adresse und Logo (als JPB, PNG, EPS oder AI).

1/1 Seite: Max. 2500 Zeichen (inkl. Leerzeichen) mit 
Titel, Lead und Lauftext, 1 – 2 Bilder in Druckqualität, 
Adresse und Logo (als JPB, PNG, EPS oder AI).

1/2 Seite: Max. 1200 Zeichen (inkl. Leerzeichen) mit 
Titel, Lead und Lauftext, 1 – 2 Bilder in Druckqualität, 
Adresse und Logo (als JPB, PNG, EPS oder AI).

Publireportagen werden ab  
angelieferten Rohdaten durch  
den Verlag gestaltet. 

Beilagen

Lose Beilagen 
(inkl. technische Kosten + Porto) 
Bis 25 g	 CHF 3 440.– netto 
Bis 50 g	 CHF 3 825.– netto 
Ab 75 g 	 auf Anfrage 

Platzierung lose eingesteckt  
an unbestimmter Stelle 
Formate min. 105 x 148 mm,  
max. 195 x 270 mm 

Beihefter, Beikleber und  
Huckepack auf Anfrage.

FRAGEN  
ODER 

SONDER- 
WÜNSCHE? 

Wir beraten  
Sie gerne. 
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Zahlen

Nutzer:innen*	 3603
Visits*	 4816
Seitenaufrufe*	 11 134

* �Durchschnitt pro Monat, Zahlen von Google  
Analytics für den Zeitraum 1.10.2024 – 30.9.2025 

Formate & Preise Digital 

competence.ch 

Mit competence.ch bietet das Fachmagazin aktuelle Inhalte im Web 
und per Newsletter an.

Alle digitalen Platzierungen sind  
beschränkt verfügbar. Bitte freie  
Platzierungen frühzeitig anfragen. 
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Formate & Preise Digital 

Rabatte

Wiederholungsrabatte
2x� 5% 
4x� 10%
6x� 15%

Beraterkommission� 10% 

Spezifikationen

Datenlieferung
JPG, PNG, GIF, HTML5 oder  
3rd Party Tags bis max. 500 KB 
Werbemittel sind 5 Arbeitstage  
vor Kampagnenstart anzuliefern. 

Datenübermittlung
per E-Mail an 
competence@stutz-medien.ch 

Preise Digital	 Format Desktop	 Format Mobile

Billboard	 970 x 250 Px 	 320 x 160 Px	 RoS 30 Tage 	 CHF   990.–

Halfpage Ad	 300 x 600 Px	 300 x 600 Px	 RoS 30 Tage	 CHF   990.–

Rectangle 	 300 x 250 Px	 300 x 250 Px	 RoS 30 Tage	 CHF   690.–

Publireportage	 inkl. Teaser auf Startseite	 30 Tage	 CHF 1 250.–

Billboard
970 x 250 Px

Halfpage Ad
300 x 600 Px

Rectangle
300 x 250 Px

Publireportage
eigene Beitrags- 

seite mit  
2500 Zeichen,  

2–3 Bilder,  
Logo und Link

Billboard 
320 x 160 Px

Rectangle
300 x 250 Px

Halfpage Ad
300 × 600 Px
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Erscheinungsdaten 2026	 Schwerpunktthemen

Nr. 1/26  Di, 10. Februar 2026	 Aus- und Weiterbildung

Nr. 2/26  Di, 19. März 2026	 Aktuelles aus Politik und dem Gesundheitswesen

Nr. 3/26  Di, 7. April 2026	 Hygiene

Nr. 4/26  Di, 21. Mai 2026	 Aktuelles aus Politik und dem Gesundheitswesen

Nr. 5/26  Di, 9. Juni 2026	 Logistik

Nr. 6/26  Di, 30. Juli 2026	 Aktuelles aus Politik und dem Gesundheitswesen

Nr. 7/26  Di, 18. August 2026	 Digitalisierung & KI 

Nr. 8/26  Di, 17. September 2026	 Aktuelles aus Politik und dem Gesundheitswesen

Nr. 9/26  Di, 6. Oktober 2026	 Ernährung im Spital

Nr. 10/26  Di, 12. November 2026	 Aktuelles aus Politik und dem Gesundheitswesen

Nr. 11/26  Di, 1. Dezember 2026	 Medizinprodukte & Technologie

Newsletter 

Der Spezialnewsletter wird an 
Entscheidungsträger:innen von 
Spitälern, Kliniken und weiteren 
Gesundheitsinstitutionen 
verschickt und widmet sich 
einem Spezialthema aus  
der Print-Ausgabe oder enthält 
aktuelle Exklusiv-Interviews  
und weitere News. Er ergänzt 
somit optimal die Webseite  
und das Printmagazin.  

Empfänger* 1178  

 
* �Stand Oktober 2025�
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Formate und Preise 

Header 	 550 x 250 Px	 pro Ausgabe	 CHF   420.–
Bild/Text-Teaser	 250 Zeichen	 pro Ausgabe	 CHF   590.–
Sondernewsletter		  pro Ausgabe 	 CHF 1 890.–

Rabatte

Wiederholungsrabatte
2×�   5%
4×� 10%
6×� 15%

Beraterkommission� 10% 

Spezifikationen

Datenlieferung
JPG, PNG oder GIF bis max. 250 KB 
Werbemittel sind 5 Arbeitstage vor  
dem Newsletter-Versand anzuliefern. 

Datenübermittlung
per E-Mail an 
competence@stutz-medien.ch 

Alle Preise in CHF, exkl. 8.1% MwSt. 
Es gelten die aktuell gültigen allgemeinen Geschäftsbedingungen 
«AGB» der Stutz Medien AG unter: stutz-medien.ch/agb.

Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten.

Header
550 x 250 Px

Bild/Text-Teaser
250 Zeichen Text, 

1 Bild, und Link

Sondernewsletter 
Header + 3 × Bild /

Text-Teaser
Versand nach 

Absprache
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